
 

 
◎３３日間を有効に！ 
いよいよ、７月２２日（土）～８月２３日（水）までの３３日間の夏休みが始まります。

コロナウイルス感染症が５類に引き下げられ、初めて迎える長期の休みになります。とは

いえ、コロナウイルスによる感染者が完全にいなくなったわけではなく、むしろ増えつつ
あるということで、夏休み中及び夏休み後に急増しなければと危惧しているところです。 

夏休み期間中は、時間的に余裕ができるので気持ちをリフレッシュするとともに、普段
できないことにチャレンジしてほしいと思います。何でも良いと思うので、旅行に行った

り、集中して調べ物をしてみたり、何日もかかるような作品を作ってみたり、もちろん、
苦手教科に取り組んだり、家族の一員として家の手伝いをすることでもいいと思います。

是非、何かにチャレンジしてほしいと思います。 
また、全国各地で、豪雨による災害にあわれたり、暑さから熱中症の疑いで救急搬送さ

れたりというニュースが多くなっています。みなさんも「自分の命を大切にする」という
ことを最優先に考え行動できるよう心がけてほしいと思います。楽しいことばかりだとよ
いのですが、いざという時の備えは必要です。事故・非行のない有意義な夏休みを送り、
２学期も元気な姿を見せてほしいと思います。 

 

◎社会を明るくする運動、学校連携事業開催！ 
本校を会場に７月１１日（火）に保護司会主催で実施されました。犯罪や非行を防止し、

立ち直りを支えている地域の方々の活動に参加することによって、地域の一員としての自
覚を深め、健全な社会の大切さに気付くことをねらいとして行いました。 

 開会セレモニーにおいては、岸田総理大臣からのメッセージと西青森市長から挨拶をい
ただきました。引き続き第一部では、お笑い芸人鉄拳のパラパラ漫画によるショートムー

ビーののち、「地域と共に明るく過ごすために」と題し、青森少年鑑別所法務少年支援セン
ターあおもりの竹之下統括専門官兼法務教官による講演をいただきました。第二部では、

警察音楽隊による吹奏楽演奏が行われました。隊員の中には、本校出身者が２名おり、中
学校時代の思い出や後輩たちへ向けてのメッセージもあり、生徒たちは真剣に耳を傾けて

いました。 
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◎ボランティア活動 
７月６日（木）午後、ボランティア活動として学区内の地域清掃活動を行いました。時

期的にそれほど多くのゴミは落ちていませんでしたが、翌日に久須志神社の宵宮も控えて
いたので、ゴミが落ちていない環境で迎えたいという思いで活動をしました。 

 

 

 

 

 

 

【表彰】 

 ◎漢字能力検定 6/11 

５級 兼平 宇美(1-1) 佐藤 凜(1-1) 山田 莉子(1-2) 米谷 浩陽(1-2) 

石川 空(1-3) 工藤 凜音(1-3) 松橋 葵梨(1-3) 

４級 齋藤 碧(1-1) 鳴海 優人(2-2) 佐藤 瑠菜(2-3) 松橋 里英(2-3) 三上 紗幸(2-3) 

３級 後藤 理子(1-1) 和田 唯希(2-3) 神  愛佳(3-1) 田辺 風花(3-1) 

     櫻田 紗希(3-2) 中村 結心(3-2) 福士 陽花莉(3-2) 穂積 朋佳(3-3) 

 ◎実用英語技能検定 6/2 7/2 

  ５級 神 遥佳(1-1) 松崎ひかり(1-2) 山田 莉子(1-2) 似内 絵麻(1-3) 奈良優希乃(1-3) 

  ４級 三上 遙菜(1-1) 中村 太陽(3-1) 

  ３級 松橋 里英(2-3) 田辺 風花(3-1) 和田 真央(3-1) 石鳥 蓮(3-2) 大橋 鷹介(3-2) 

     倉本 杏理(3-2) 櫻田 紗希(3-2) 髙村 幹人(3-2) 中村 結心(3-2) 

 溝江 俐來(3-2) 最上裕季菜(3-2) 穂積 朋佳(3-3) 

  準２級 渡邉 羽音(2-3) 木立 千翔(3-3) 

【大会結果】 

 ◎第 49回県少年空手道大会 6/11 

 中学校１年女子個人組手 ３位 柏原 柚実(1-2) 

  中学校女子団体組手   ２位 柏原 愛莉咲(3-3) 柏原 柚実(1-2) 

 

◎県吹奏楽コンクール 第 43回中央地区大会：三沢市公会堂 7/8 

 中学生小編成の部 金賞  県大会出場 

 

 令和 5年度 第 74回県中学校体育大会夏季大会 7/15～17 

◎陸上部：カクヒロアスレチック 

 男子 １年 100m予選 ５位 13.22秒 若松友祐(1-1) 

◎剣道部：県武道館 

  男子個人戦 一回戦 佐野  成（3-2）対 弘大附 一本負け 

◎バスケット部：八戸市体育館 

  男子 一回戦 対 八戸三 84：77 二回戦 対 上北 74：88 

 

【行事予定】

◎ 7 月 21 日 (金 ) 一学期終業式 16 日 (水 ) 授業日（３年）～23

22 日 (土 ) 夏季休業～8/23 17 日 (木 ) 出校日（１・２年）

25 日 (火 ) 三者面談（３年）～28　諸会費口座引落日 22 日 (火 ) テスト前諸活動休止期間～24

28 日 (金 ) 県吹奏楽コンクール（リンクステーション青森） 24 日 (木 ) 二学期始業式　避難訓練

◎ 8 月 1 日 (火 ) 諸会費口座再引落日 25 日 (金 ) 実力テスト　模擬テスト（３年）

11 日 (金 ) 山の日 二者面談～31　諸会費口座引落日

13 日 (日 ) 学校閉庁日～15


